
Mateřská škola, p.o.
Novosedly 108Týden od :

do :Jídelníček 21.10.2019
25.10.2019

Obsahuje alergeny

21.10.2019 Přesnídávka 1;7Rohlík s máslem,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Pondělí Polévka 1;3;7;9Krupicová s kapáním

Oběd 1;3;7Čočka na kari,vajíčko,okurek,chleba,čaj
Svačina 1;4;7Kaiserka s rybí pom.,ovoce,zelenina,čaj

22.10.2019 Přesnídávka 1;7Cereálie s mlékem,ovoce,mléko
Úterý Polévka 1;7Brokolicový krém

Oběd 1;3;7Špagety s bolońskou omáčkou,čaj
Svačina 1;7Veka s cizrnovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

23.10.2019 Přesnídávka 1;3;7 Chleba s vajíčkovou pom.,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Středa Polévka 1;7;9Zeleninová s pohankou

Oběd 1;7Kuřecí nudličky,dušená rýže,zeleninová obloha,čaj
Svačina 1;3;7Přesnídávka s piškoty,čaj

24.10.2019 Přesnídávka 1;7Raženka s rozhůdovou pom.,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Vývar s rýžovými hvězdičkami

Oběd 1;3;7Hamburská kýta,kynutý knedlík,čaj
Svačina 1;7Slunečnicový chleba se strouhaným eidamem,ovoce,zel.,čaj

25.10.2019 Přesnídávka 1;7Dalamánek s pom.máslem,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Pátek Polévka 1;3;7;9Česneková

Oběd 1;4;7Ryba na másle,bramborová kaše,zel.salát,čaj
Svačina 1;3;7Vánočka s máslem a marmeládou,ovoce,čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Strava je určena k okamžité spotřebě


