
Mateřská škola, p.o.
Novosedly 108Týden od :

do :Jídelníček 7.10.2019
11.10.2019

Obsahuje alergeny

7.10.2019 Přesnídávka 1;3;7Chleba ve vajíčku,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Pondělí Polévka 1;7;9Zeleninová s kuskusem

Oběd 1;7Játrová omáčka,dušená rýže,okurek,čaj
Svačina 1;7Tmavý toastový chleba s pom. z červené řepy,ovoce,zel.,čaj

8.10.2019 Přesnídávka 1;7Veka s plátkovým sýrem,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Úterý Polévka 1;3;7Mléčná s kapáním

Oběd 1;7Kovbojské fazole,chleba,čaj
Svačina 1;7Grahamový rohlík s mrkvovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

9.10.2019 Přesnídávka 1;7Cereálie s mlékem,ovoce,mléko
Středa Polévka 1;7;9Květáková

Oběd 1;7Kuřecí plátek,opékané brambory,zel.salát,čaj
Svačina 1;4;7Lámánkový chleba s rybí pom.,ovoce,zelenina,čaj

10.10.2019 Přesnídávka 1;7Raženka se sýrovou pom.,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Vývar s drobením

Oběd 1;3;7;9Hovězí svíčková,kynutý knedlík,čaj
Svačina 1;7Kaiserka se salámovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

11.10.2019 Přesnídávka 1;7Rohlík s Ramou,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Pátek Polévka 1;7Pórková

Oběd 1;3;4;7Rybí prsty,vařené brambory,zel.salát,čaj
Svačina 1;3;7Kefírová buchta,jogurt,ovoce,čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Strava je určena k okamžité spotřebě


