
Mateřská škola, p.o.
Novosedly 108Týden od :

do :Jídelníček 18.11.2019
22.11.2019

Obsahuje alergeny

18.11.2019 Přesnídávka 1;7Rohlík s pom.máslem,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Pondělí Polévka 1;3;7;9Drožďová

Oběd 4;7Tilápie pod peřinkou,vařené brambory,kompot,čaj
Svačina 1;7Podmáslový chleba s ředkvičkovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

19.11.2019 Přesnídávka 1;3;7Kaiserka s vajíčkovou pom.,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Úterý Polévka 1;3;7;9Vývar s kapáním

Oběd 1;3;7Křenová omáčka,hovězí maso,kynutý knedlík,čaj
Svačina 1;7Lámánkový chleba s rozhůdovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

20.11.2019 Přesnídávka 1;7Cereálie s mlékem,ovoce,mléko
Středa Polévka 1;7;9Polévka z červené čočky

Oběd 1;3;7Kuřecí řízek,vařené brambory,zel.salát,čaj
Svačina 1;4;7Dalamánek s tuńákovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

21.11.2019 Přesnídávka 1;7Rohlík s máslem,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Čtvrtek Polévka 1;7;9Zeleninová s kuskusem

Oběd 1;7Fazolový guláš s krůtím masem,chleba,čaj
Svačina 1;7Veka se sýrovou pom.,ovoce,zelenina,čaj

22.11.2019 Přesnídávka 1;7Raženka s cizrnovou pom.,ovoce,zelenina,ochucené mléko
Pátek Polévka 1;7Brokolicový krém

Oběd 1;3;7Zapečené těstoviny s vajíčkem a zeleninou,červená řepa,čaj
Svačina 1;3;7Přesnídávka s piškoty,ovoce,čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Strava je určena k okamžité spotřebě


