
Mateřská škola, p.o.
Novosedly 108Týden od :

do :Jídelníček 18.1.2021
22.1.2021

Obsahuje alergeny

18.1.2021 Přesnídávka 1;7Rohlík s Ramou,zelenina,ochucené mléko
Pondělí Polévka 1;7Brokolicový krém

Oběd 4;7Ryba na kmíně,vařené brambory,červená řepa,čaj
Svačina 1;7Chleba s máslem a marmeládou,ovoce,čaj

19.1.2021 Přesnídávka 1;3;7Domácí veka se sýrovou pom.,ovoce,ochucené mléko
Úterý Polévka 1;3;7;9Hovězí vývar s nudlemi

Oběd 1;3;7Hovězí maso,rajská omáčka,těstoviny,čaj
Svačina 1;3;7Žitný chleba s vajíčkovou pom.,zelenina,čaj

20.1.2021 Přesnídávka 1;7Jáhlová kaše,ovoce,mléko
Středa Polévka 1;7;9Valašská kyselice

Oběd 1;3;7Holandský řízek,šťouchané brambory,zel.salát,čaj
Svačina 1;7Bagetka s avokádovou pom.,zelenina,čaj

21.1.2021 Přesnídávka 1;7Toasty se sýrem,ovoce,ochucené mléko
Čtvrtek Polévka 1;7;9Vločková

Oběd 1;7Fazole na kyselo,okurek,chleba,čaj
Svačina 1;7Kaiserka s ochuceným pom.máslem,zelenina,čaj

22.1.2021 Přesnídávka 1;4;7Raženka s rybí pom.,ovoce,ochucené mléko
Pátek Polévka 1;7Špenátová

Oběd 1;7Pečená kuřecí stehna,rýže s bulgurem,kompot,čaj
Svačina 1;7Ovocná kapsička,rohlík,ovoce,čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Strava je určena k okamžité spotřebě


