
Mateřská škola, p.o.
Novosedly 108Týden od :

do :Jídelníček 8.1.2024
12.1.2024

Obsahuje alergeny

8.1.2024 Přesnídávka 1;7Tmavá raženka se šlehanou lučinou, zelenina, mléko
Pondělí Polévka 1Kapustová

Oběd 7Zeleninové rizoto se strouhaným sýrem, mrkvový salát, čaj
Svačina 1;7Rohlík žitánek se zeleninovou pomaz., zelena, čaj

9.1.2024 Přesnídávka 1;7Mussli s ovocem a  mlékem, ovoce, mléko
Úterý Polévka 1;3;9Vývar s játrovými knedlíčky a zeleninou

Oběd 1;7Hovězí zadní, křenová omáčka, kynutý knedlík, sirup
Svačina 1;7Chléb pastýř s luštěninovou pomazánkou, ovoce, čaj

10.1.2024 Přesnídávka 1;7Celozrnná veka s máslem,  zelenina, mléko
Středa Polévka 1;9Fazolová

Oběd 1Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny, čaj
Svačina 7Pribináček, ovoce, čaj

11.1.2024 Přesnídávka 1;7Rohlík se šunkou, ovoce,  mléko
Čtvrtek Polévka 1;7;9 Brokolicová s jáhlovým kapáním

Oběd 1;7Kuřecí stehno pečené, šťouchané brambory, zelenina, sirup
Svačina 1;7Podmáslový chléb s mrkvovou pomazánkou, zelenina, čaj

12.1.2024 Přesnídávka 1;7Tmavý toast s plátkovým sýrem, zelenina, mléko
Pátek Polévka 1;3;7Pórková s vejci

Oběd 1;3;10Čočka na kyselo, vejce, chléb, sterilovaný okurek, čaj
Svačina 1;3;7Přesnídávka s piškoty, čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Petra Kubíčková

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Strava je určena k okamžité spotřebě


