
Mateřská škola Novosedly, p.o.
Novosedly 108Týden od :

do :Jídelníček 18.3.2024
22.3.2024

Obsahuje alergeny

18.3.2024 Přesnídávka 1;7Kakaové polštářky s mlékem, ovoce
Pondělí Polévka 1;9Kapustová s brambory

Oběd 1;3;6;10Chalupářské šišky s uzeným masem, bramborová kaše, zelenina, čaj
Svačina 1;7Podmáslový chléb s vitamín. pomazánkou, ovoce, zelenina, čaj

19.3.2024 Přesnídávka 1;7Toast se šunkou a sýrem, ovoce, zelenina, mléko
Úterý Polévka 1Rajská s těstovinou

Oběd 1;3;7Tvarohová žemlovka s jablky a skořicí, mléko
Svačina 1;3;7Tmavá kaiserka s vajíčkovou pomaz., ovoce, zelenina, čaj

20.3.2024 Přesnídávka 1;7Rohlík se sýrem Eidam, ovoce, zelenina, čaj
Středa Polévka 9Zeleninový vývar s rýžovými hvězdičkami

Oběd 1Kuřecí stehno pečené, dušená rýže, zelenina, sirup
Svačina 7Dezert ze zakysané smetany s ovocem, mléko

21.3.2024 Přesnídávka 1;7Chléb Pastýř s máslem, ovoce, zelenina, ochuc. mléko
Čtvrtek Polévka 1;3;7;9Zeleninová s pohankou

Oběd 3;7Zapečené brambory s brokolicí a sýrem, zeleninový salát, čaj
Svačina 1;7Ciabatta se zeleninovou pomaz., ovoce, zelenina, čaj

22.3.2024 Přesnídávka 1;7Raženka s máslem a šunkou, ovoce, zelenina, mléko
Pátek Polévka 1;7Žampionový krém

Oběd 1;6Sojové kostky po čínsku, kuskus, džus
Svačina 1;3;7Tvarohový snack Žofík, ovoce, čaj

Změna jídelního lístku vyhrazena
Zpracoval: Petra Kubíčková

P ř e j e m e  v á m  d o b r o u  c h u ť
Strava je určena k okamžité spotřebě


